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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2025 - 2026

MES DIA ATIVIDADES OBJETIVOS PROMOTORES PUBLICO
. - Acolhimento das criangas; . . Creche — Jardim de
1 - INICIO DO ANO LETIVO - Favorecer a adaptag8io das criancas. Equipa Pedagégica Infancia
- Observagao das transformagdes da natureza; )
= ... _. | - Promover e valorizar a cultura da nossa regido; . . _ .
-D esfﬂiﬁda) DO OUTONO (Vindima; | _ Conhecer e partilhar tradigdes; Eqmp(a:n!;?:;gégwa Crechﬁ] fé;:zirglm de
SETEMBRO - Explorar no exterior os aspetos caracteristicos do
Outono.
- Conhecer e explorar meios de transporte menos
poluentes (transportes publicos; bicicletas; trotinetes); Equipa Pedagégica Creche - Jardim de
23 - DIA EUROPEU SEM CARROS - Promover habitos de vida saudaveis; Criangas Infancia
- Sensibilizar para a sustentabilidade dos recursos Familias
naturais.
- Promover o contacto intergeracional Equipa SAD Creche — Jardim de
1 DIA INTERNACIONAL DO IDOSO - Sensibilizar para o respeito, cuidado e protegdo da Equipa Pedagégica Infancia - SAD
populagdo mais idosa. Criancas ]
- Chamar a atengao para a importancia da agua;
- Tomar consciéncia das atitudes positivas e negativas
2 a ter com o mundo que nos rodeia.
OUTUBRO 1 - DIA NACIONAL DA AGUA d - )
6 - Sensibilizar para a importéncia em conservar o Equipa Pedagégica Crec?}if-éiilrglm de
- DIA DO HABITAT ambiente; Criangas
16 - Contribuir para a preservagao das espécies.
- DIA DA ALIMENTAGCAO . . -
- Promover habitos alimentares saudaveis;
- Valorizar a comida da época e da terra;
- Aprender a ndo desperdigar comida. -
- Promover e valorizar a cultura da nossa regiao;
11 - MAGUSTO - Conhecer e partilhar tradigdes; Equipa Pedagégica .
- Fomentar relagdes interpessoais entre as criangas; Criangas Crech;f—é:zirad:m de
- Explorar os aspetos caracteristicos do Outono.
- Salientar e divulgar os direitos das criangas de todo . -
- - DIA UNIVERSAL DOS DIREITOS DA | o mundo; Equipa Pedagdgica | orocne — Jardim de
CRIANGCA/ DIA NACIONAL DO PIVJAMA - Sensibilizar para os valores da familia, da partilha e . Infancia
NOVEMBRO da solidariedade. Criangas
- Incentivar a curiosidade e o interesse pela ciéncia; . A
24 - DIA MUNDIAL DA CIENCIA - Relacionar a ciéncia com situagdes do dia a dia; Equipa Pedagogica Creche — Jardim de
- Organizar atividades praticas, experiéncias seguras Criancas Infancia
e jogos educativos para explorar conceitos cientificos. ca




A definir
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- ESPETACULO DE NATAL

2

Creche - Jardim de

- Proporcionar momentos de partilha e diverséo. Equipa Pedagoégica Infancia
Criangas
DEZEMBRO _ s . -
- Sensibilizar as criangas através da musica, danga, . . .
Adefinir | - FESTA DE NATAL teatro para os conceitos Natalicios; B fonena 2 | Cinneia Familias
- Vivenciar o Natal transmitindo os valores da partilha,
amizade, solidariedade e paz.
~ - Observagdo das transformacgdes da natureza; . C .
- MES DO INVERNO - Explorar no exterior os aspetos caracteristicos do Equipa Pedagogica Creche — Jardim de
i Infancia
JANEIRO - P'rqm?ver e fomentar as tradigoes através da ) o
musica; Equipa Pedagdgica Creche — Jardim de
6 - FESTA DOS REIS - Cantar os Reis pela comunidade envolvente; Criangas Infancia
- Aumentar a proximidade entre a Instituigéo e a Professor de Musica
comunidade envolvente.
o Equipa SAD
- Fomentar os valores das relagbes sociais entre as Equipa Pedagodgica Creche — Jardim de
13 - DIA DOS AMIGOS criangas promovendo a amizade, autoestima e bem- Criangas Infancia - SAD
estar. ntancia -
- Fomentar os valores das relagdes sociais entre as
FEVEREIRO i i '
thaar:?as promovendo a amizade, autoestima e bem- Equipa Pedagbgica
16 - CARNAVAL - Estimular a imaginag@o, a expressividade e a Criancas Crech'enf—éiz;':lm de
criatividade; va
- Promover a participagdo das criangas nas atividades
i culturais.
- Fomentar relagdes interpessoais entre Pais e filhos . ) .
Equipa Pedagoégica Creche — Jardim de
-DI PAl
19 DIA DOS PAIS no contexto escolar. Criancas Infandia
M ARCO - Observagéo das transformagdes da natureza e nos
MES DA PRIMAVERA habitos dos seres humanos, com as mudangas Equipa Pedagogica Creche — Jardim de
provocadas por esta estagdo do ano; Cranmas Infancia
- Explorar no exterior os aspetos caracteristicos da Ga
Primavera.
- Consciencializar as criangas para a importancia da . .
2 DIA DO LIVRO INFANTIL |eitufa; qu‘"pa Pedagég|ca Creche — Jardim de
- Criar o habito e despertar a curiosidade para ouvir Criangas Infancia— Pais
histérias.
- Oferecer momentos de confraternizagdo entre
. i colaboradores e as criangas. Equipa Pedagogica .
1 - COMEMORAGAO DA PASCOA - Celebracao da pascoa; Crian C'e°h|e f‘.Ja.’d'"‘ de
ABRIL - Proporcionar através da dramatizagdo um teatro langas ntancia
infantii alusivo a Pascoa.
- Promover a importancia, o respeito e protegéo o
nosso planeta;
} - Sensibilizar as criangas para a importancia da Equipa Pedagégica _ .
22 EIRNIHEAAL. DA TER RS prevengao dos recursos naturais, o ambiente e a Criangas Crecha—Jandim do

sustentabilidade da terra, protegdo da fauna e da flora.
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- Proporcionar momentos de interacgdo entre a Eqiipa Pedagagica
= f i . . L Equipa SAD Creche — Jardim de
- MES DA FAMILIA familia, as criangas e a comunidade educativa; iy g
¥ N : Familia Infancia — SAD
- Envolver a familia com a comunidade educativa.
MAIO 6 - DIA DAS MAES - Promover relagdes interpessoais entre maes e filhos Equipa Pedagogica Creche — Jardim de
em contexto escolar. Cri Infancia - Maes
riangas
- Promover o direito ao brincar; . 5
. = ’ Equipa Pedagdgica _ .
28 | - DIA DO BRINCAR (NO EXTERIOR) ~Ravarecer egraon sliual, : Creche ~ Jardim de
- Encorajar praticas ludicas que incluem movimento, Crianoas Inféncia
arte, imaginago e contacto com a natureza. Ga
- Proporcionar momentos de convivio, Equipa Pedagégica C "
e - ; reche — Jardim de
JUNHO 1 - DIA MUNDIAL DAS CRIANGAS confraternizagdo e alegria entre as criangas. Griancas Infancia
) Equipa da Arca de
3 - FESTA DE ANIVERSARIO DA ARCA DE - Desenvolver um conjunte de relagdes sociais entre a Noé Creche - Jardim de
NOE comunidade educativa, as criangas e as familias. Infancia
Criangas
- Criar oportunidades de convivio e diversao entre Equipa Pedagoégica . .
JULHO 6a10 - PRAIA cHiaricas & adltos, Jardim de Infancia
- Promover o relacionamento intergeracional; Equipa SAD c .
: ; ; . reche — Jardim de
R = % - Fomentar o respeito, cuidado e prote¢éo da Equipa Pedagdgica o A
26 COMEMORAGAO DO DIA DOS AVOS populaggo mais idosa, Criancas Inféng: DAvos

Nota: O Plano Anual de Atividades é um documento estruturado, no qual estdo planeadas um conjunto de atividades baseadas no Projeto Educativo em vigor. A estrutura do Plano Anual de Atividades é
consistente, mas também é flexivel, no qual poderéo ocorrer algumas alteragdes provenientes do percurso que as criangas ¢ a equipa educativa irdo desenvolver ao longo do ano letivo.
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