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| PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2025/2026
| | ': ' RECURSOS 3
ACONTECIMENTO DATA LOCAL ACTIVIDADES | OBIJECTIVOS e R AVALIACAO
| ' : €r 5 | Ry HUMANOS MATERIAIS ) CA
1. RECECAO E Didlogo com as criancas Promover a socializacdo da crianga. Equipa Todo o tipo de Observacio
Més de . .g . 635, Favorecer a sua adaptacdo na educativa material de direta dareacdoe
ADAPTACAO  DAS C.S.S.V. musicas relaxantes e jogos . . : 5
e Ve instituicao. . apoio a do
Setembro que favorecam a Criangas romocio  d mportament
CRIANCAS integragao das criangas. Estabelecer regras e rotinas. - P . . ¢ as | o p. ento
o Familias atividades. das criangas.
Fomentar relacbes entre os
diferentes elementos.
Construir com as Sensibilizar para o uso de meios de ]
2. DIA MUNDIAL criangas um panfleto, transportes mais sustentaveis. Equipa Todo o tipo de
22 de i . Id . educativa material de .
SEM CARROS | cs.s.v.  Cculomolde sejaum carro  gefietir e sensibilizar para a apoio 3 Registo da
setembro para distribuirem pelas preservacdo do ar, Criancas e realizagio da observagdo
familias. consciencializando para o uso familias. atividade.
i | adequado dos meios de transporte.
Observar a natureza coma ' }
1‘ ida das criangas ao exterior |
1 fazer a recolha de Equipa i
w materiais. Adquirir e interiorizar novos educativa Gravador Registo d
. b conhecimentos. r 4 egisto da
etembro/ Observar e participar nas Criangas rutos do observagido
3. OUTONO | CS.S.V. : - Promover o respeito pela natureza. outono
outubro | colheitas em conjunto com idosos Registo grafico
os idosos. Mostrar as tradi¢ctes da ) Folhas das das atividades.
; Atividades de express3o comunidade envolvente. Comunidade arvores

. envolvente
plastica.

Inicio do quadro do tempo.
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4. DIA . . Equipa Todo o tipo de ;
:;s\,/lir;zlgtra:st;rci:z\::iz:; Fomentar uma relagdo de educativa material de Observacdo e
SRR AN 1 de outubro | C.5.5.V. =P . proximidade entre as criangas e as apoio a Registo grafico da
pEIaS criangas aos mais . . Criangas e - g
PESSOA IDOSA idosos pessoas mais idosas. promogado da atividade.
’ Idosos. atividade.
Realizagcdo do magusto no
espago exterior da _
‘ instituicdo se as condicBes Equipa x
| 4o i educativa (. _ Observacdoe
5. MAGUSTO Dia 11 | C.S.S.V. metereoldgicas assim o Conhecer e preservar os costumes Vérios materiais ) o
{ permitirem, em conjunto e tradicdes. Criancas recicliveis. Registo grafico da
novembro | com idosos. atividade.
idosos
‘ Construir com as criangas o
embrulho das castanhas.
Celebrar internamente com
6. DIA NACIONAL DO Dia 20 de a part.icipagéo d?s crian?as Sensibilizar as criangas para a Equipa Pijamas Re.gisto grafico da
CS.s.V.  eequipa educativa vestidas  importancia de ter uma familia, ou  educativa e computador, atividade.
PUAMA Novembro de piiama . . .
pyama. seja, um lar para viver. criancas etc.
Decoragao da recegao.
| Proporcionar a aquisi¢ao e
| Observagio da Natureza. interiorizagdao de novos Equipa
7. INVERNO | is i conhecimentos. -
Dezembro ! C.S.S.V. Didlogo com as criangas. _ educativa VArios materiais Registo df
i Vestuario a usa nesta Reconhecer o inverno como mais o observagado.



ACONTECIMENTO  DATA

12. CARNAVAL Dia 17 de

fevereiro

Dia 19 de
13. DIA DOS PAIS

Margo
14. PRIMAVERA E Dia 21 de
DIA DA ARVORE Margo
15. FESTA DA Semana
PASCOA Santa

FCSSV.INFANCIA.

. LOCAL

C.S.5.V.

C.5.5.V.

C.5.5.V.

C.S.5.V.

ACTIVIDADES

Convidar as criangas a
virem mascaradas de
forma divertida.

Desfile pela aldeia.

Convidar uma empresa de
teatro infantil para
apresentacdo de uma pega.

Atividades por sala.

Convidar os pais a virem a
escola lanchar com as
criangas.

Observagdo da Natureza.

Realizar PlantacgGes de
arvores.

Assinalar a pascoa com as
criangas e familias.

. Celebragdo ecuménica na
I comunidade Metodista

1

local.
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OBJECTIVOS

Celebrar o Carnaval de forma
divertida para dar alegria a todas
as criangas e a comunidade
envolvente.

Lembrar as criangas a importancia
do papel do pai.

Conhecer a Primavera como forma
social do tempo, identificando
caracteristicas, semelhangas e
diferengas tipicas de cada estagdo
do ano.

Conhecer a natureza como algo
fundamental para a nossa
sobrevivéncia.

Mostrar as criangas o significado da
Pdscoa.

Registo da
observacao.

Observacao e
registo das
atitudes das
criangas

Observagdo,
registos orais e
escritos.

~THNE S

~ RECURSOS
HUMANOS  MATERIAIS
Equipa
educativa Roupas
Criancas Pinturas
Comunidade Disfarces
envolvente ~
Baldes
ldosos
Equipa
educativa Materiais varios
Criancas Fotografias
Pai
Equipa Plantas
educativa Terra
Criangas Flores/
Sementes
Equipa/Crian¢as  Todo o tipo de
e familias material de
Comunidade apoio a
local atividade.

Registo da
observagao.
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 ACONTECIMENTO  DATA
8. DIA
9 de
INTERNACIONAL DA
L dezembro
AVIACAO CIVIL
9. NATAL Dezembro
_ Dia 19 de
10. FESTA DE NATAL
Dezembro
11. REIS Janeiro

FCSSV.INFANCIA.

LOCAL

C.S.5.V.

ACTIVIDADES

Visita ao aeroporto
Francisco S3 Carneiro ver
0s avides.

Diversas atividades de
registo grafico.

Decoracdo das salas e
rececgao.

Enfeitar o pinheiro com a
participagao de todas as
criangas.

Preparacao da festa de
natal e da carta ao Pai
Natal e fazer o presépio.

Preparar todo o programa
com as criangas.

Presentear as criangas com
presentes de natal.

Lanche convivio.

Construgdo das coroas para
os reis e rainhas.
Construgdo de
instrumentos musicais e
cangoes.

~ PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2025/2026

OBJECTIVOS

Dar a conhecer os meios de

transportes aéreos — Aviao.

Entender que o avido é um dos
meios de transporte mais rapido.

Viver o natal transmitindo valores

de partilha, amizade,
solidariedade, paz e amor.

Conhecere preservar 0s costumes

e tradicOes.

Despertar o mundo imaginario das

criangas.

Proporcionar momentos de alegria
a toda a comunidade educativa,
mostrando a importancia do natal.

Mostrar e manter viva a tradicao.

Vivenciar momentos de alegria na
partilha das musicas de reis na
instituicdo e nas aldeias vizinhas.

~ RECURSOS

HUMANOS | MATERIAIS
| S
| Equipa Todo o tipo de
| educativa material de
Criangas apoloa .
1 promogao da
‘ atividade.

Todo o pessoal
do C.S.S.V.

Todo o pessoal
do CS.S.V.e
familias

Professor de
expressao
musical

Criangas/equipa

Professor de
expressao
musical

Diversidade de
materiais

reciclaveis,
entre outros.

Varios materiais
e presentes de
natal

Varios materiais

Instrumentos
musicais

Registo da
observagdo.

Registo de
observagao

Registo de
observacgao

Registo de
observagao
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16. DIA MUNDIAL
DA SAUDE

17. DIA DAS MAES

18. EQUIPAMENTOS

19. DIA
INTERNACIONAL DA
FAMILIA

S ——
Aconlhsclmemo ~ DATA  LOCAL
I 1 I |

7 de abril C.S.S.V.
Dia5de
C.S.S.V.
Maio ‘
|
|
|
Sempre que }
| C.S.5.V.
necessario !
Dia 16 de
C.S.5.V.
maio

FCSSV.INFANCIA.

ACTIVIDADES

Criar um circuito com
triciclos e bicicletas.

Por as criangas a
circular/andar nestes
meios de transporte.

Serdo feitas atividades por
sala para assinalar esta
data.

Convidar as mdes a virem
lanchar a escola com as
criangas.

Para melhorar as condigdes
didrias de funcionamento
faz parte também deste
plano a aquisigdo de
equipamentos.

Construir um mural com
fotos das familias.

Dar um passeio de
comboio de Braga até
Viana do Castela com as

~ PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2025/ 2026

OBJECTIVOS

Mostrar as criangas a importancia
do desporto para a nossa salde.

Reconhecer a importancia da figura
da mae na familia.

Adquirir valores como o respeito e
amor.

Para melhorar as condi¢des de
trabalho, de transporte, entre
outros equipamentos necessarios
para o bem-estar quer dos
trabalhadores quer dos utentes das
Respostas Sociais existente

Reconhecer a familia como
estrutura essencial a vida humana.
Valorizar a familia como grupo de
referéncia.

Dar a conhecer 0s meios de

~ RECURSOS
HUMANOS ~ MATERIAIS
Equipa' triciclos e
educativa bicicletas
Criangas Sinalizagdo de
estrada
Criangas
. Materiais
Equipa diversos
educativa
Todos os
. necessarios
Toda a equipa conforme o
do CSSV -
exigido no
Processo
Criangas Alimentos
Familia Materiais
Colaboradores  diversos

7

AVALIACAO

Registo da
observacdo.

Registo da
observagdo

A definir
posteriormente

Registo de toda a
logistica do
processo

Registo da
observacao.
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ACOI?ITECIMENTO DATA

20.DIADA

’ . Dia20de
. MARINHA ]
~ maio
- PORTUGUESA
. 21. DIA MUNDIAL
' Dialde

: DA CRIANCA
: Junho

22. ARRAIAL |

MINHOTO : Dia19de
- MARCHAS junho
" POPULARES

FCSSV.INFANCIA.

 LOCAL

C.S5.5.v.

C.S.5.V.

C.S.5.V.

ACTIVIDADES

criangas e Familias.

Almogo convivio.

Dar um passeio na
embarcagao da Marina de
Rio Caldo.

Diversas atividades de
registo grafico.

Afixar imagens alusivas a
Marinha Portuguesa na
recegao.

A equipa educativa ira
realizar uma atividade
direcionada para as
criangas.

De igual modo iremos
promover um lanche

convivio entre as criangas.

Confecdo de roupas e
desfile.

Organizacdo da festa da
sardinha.

| OBJECTIVOS

transportes Férreos — Comboio.

Entender que o comboio é um dos
meios de transporte mais antigos
do mundo.

Dar a conhecer os meios de
transportes maritimos — Barcos.

Entender que o Barco é um dos
meios de transporte ainda muito
utilizado para transportes de
mercadorias.

Realcar a importancia da Marinha
Portuguesa no nosso pais.

Proporcionar momentos de alegria
e brincadeira com insuflaveis e
outros elementos de diversao.

Manter as tradicGes.

Jantar convivio com toda a familia.

' PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2025/2026

 HUMANOS

Criangas

Equipa
educativa

Criangas

Equipa
educativa

Criangas
Equipa

Familia

RECURSOS
 MATERIAIS

Todo o tipo de
material de
apoio a
promogado da
atividade.

Todo o tipo de
material de
apoio a
promocao da
atividade.

Roupas e
material
audiovisual

Registo da
observacao.

Registo da
observacao.

Registo da
observagao
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Acﬁrémcmsm

A Dia 21 de

23. VERAO

Junho
24. EPOCA BALNEAR JULHO
25. FESTA DE

Dia 10 de
ENCERRAMENTO DO

julho
ANO ESCOLAR COM
FINALISTAS
26. DIA MUNDAL DO Dia 25 de
MOTORISTA Julho

FCSSV.INFANCIA.

DATA  LOCAL

C.5.5.V.

C.S.S.V.

C.5.5.V.

C.5.5.V.

ACTIVIDADES

Didlogo sobre o verdo
como a estagdao mais

as diferengas climaticas.

Levar as criangas a
frequentar as piscinas de
Paradela-Valdozende.

.,

Festa a realizar por todas
as valéncias da infancia,
baile das criangas finalistas,
lanche no exterior.

Assinalar este dia dando a
todos os motoristas da
instituicdo uma lembranga,
feita pelas criangas.

quente do ano. Falar sobre |
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OBJECTIVOS

Ajudar as criangas a perceber a
importancia do uso de roupas mais
- frescas. No verdo podemos estar
| mais no parque infantil e fazer
| atividades no exterior.

| Promover manhas de piscina as
- criangas.

Promover o convivio entre as
diversas valéncias e valorizar o
trabalho que a crianga veio
desenvolvendo ao longo de todos
0s anos passados na instituicdo,
favorecendo a sua autoestima.

Valorizar o trabalho e a
responsabilidade de um motorista.

[ Rl AR |
| HUMANOS  MATERIAIS i ?AG _
Equipa Material _ .
educativa didatico Registo grafico
Equipa Transportes e .
educativa e brinquedos de | Reg'Stc,’ )
: . fotografico
criangas praia
Equipa Material T
educativa Pedagégico
Criangas e Flores Registo da
familias Alimentos observacdo.
Materiais
diversos
Criancas/Equipa Material diverso Registo grafico e
educativa fotografico
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A Direc¢ao Executiva

Diretora Técnica Infancia

Diretora Técnica Idosos

P\xm Qxh Yol
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Valdosende, 8 de setembro de 2025




